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Téma tyzdiia: VONAVE SUKNICKY

Vzdelavacia oblast: Zdravie a pohyb
Nazov hry: Na zelenej luke

Popis hry: Rodi¢ vystrihne z papiera (letaky, noviny) mnozstvo jednoduchych kvetov a vytvori

v priestore luku fubovolnym rozloZzenim po koberci. Na zem dalej poklada vankuse - kamene,
zrolovanu deku — mostik, konferencny stolik — tunel a iné dostupné predmety. Dieta sa na ldke
pohybuje a zvlada prekazky ako motylik chodzou s upazenymi rukami, mavanim, ako IG¢ny konik
skokom prisuvnym, ako mravec behom, ako lienka lezenim v podpore na kolienkach alebo ako
chrobék lezenim v podpore po Styroch. Ked'rodic zvola ,,prsi“ dieta sa skryje do lubovolného kvietka,
ktory pomenuje — tulipan, plpava,... Vidy pomenuje iny kvet.

+

Vzdelavacia oblast: Matematika a praca s informaciami
Nazov hry: Kvetinova cesta

Popis hry: Z vystrihnutych kvetov rodic vytvori cesticku (ako pri hre clovece). Na kazdy kvietok napise
logicki matematicku ulohu. Napr: mama ti dala tri cukriky, babka 2, kolko mas spolu?, na dréte
sedelo 5 vrabcov, tlesknem a jeden odleti, kolko zostalo? Je pravda, Ze auto ma Styri kolesa? Ale aby
hra bola pre deti zabavna odporiéam dat aj pohybové hry ako trikrat podlez stél, patkrat vyskoc ako
Zabka a pod. Dieta hadze klasickou kockou a pocita kvietky, presuva sa a plni stanovené ulohy. Hra sa
méze hrat do kruhu kym to dieta bavi, alebo ukonéit hru krabickou lentiliek a Glohou: rozdel lentilky
vSetkym ¢lenom rodiny tak, aby mal kazdy rovnako. Mozno sa podari, mozno nie a zostane zvySok —
tieZ matematika®© a nasleduje sladkd odmena.

+

Vzdeldvacia oblast: Jazyk a kultdra
Nazov hry: Hladanie slov

Popis hry: rodi¢ nakresli na papiere kvety (3-5), dieta pomenuje, vytlieska slabiky, hlada a prinasa
predmety v byte, ktoré sa zacinaju na rovnaku hlasku: sed-mo-kras-ka/ ,s“ syr, sitko, servitka, ...., ak
urdi slovo, ktoré nie je mozné priniest, rodi¢ zapiSe spolu s dietatom velkymi tlacenymi pismenami na
papier s kvietkom, po skonéeni dieta spocita predmety a zapisy a urci ktorych je viac-menej

Nechajte deti hladat predmety v byte, je dobré ak sa deti pohybuju a orientuju v priestore.

+

Vzdelavacia oblast: Clovek a priroda
Nazov hry: Poznas kvietky?

Popis hry: Rodina si spolu zahra pexeso a pri kazdom uhadnuti paru kvetov je potrebné o riom podat
dietatu zdkladné informacie — zloZenie kvetu — koren, byl, list, kvet, kde rastie, z ¢oho vyrastla, ¢i je
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lie€iva, upozornit na velkost kvetu, listov,... Po skonéeni hry a uréeni vitaza sa rodi¢ kladie otazky, na
ktoré na zaklade predoslého rozhovoru da odpoved. M6ze to byt hra: ,Kazdy z nas to dobre vie, ¢o je
pravda a ¢o nie“ (ako leti-leti) poloZi tvrdenie a dieta rukami hore/dole urdi, ¢i je vyrok pravdivy,
alebo nie (je pravda, Ze tulipan vyrastol zo semienka, je pravda, Ze podbel rastie v zahrade, je pravda,
Ze prvosienka je lie€ivy kvet.

-

Vzdelavacia oblast: Clovek a svet prace
Nazov hry: Obyvackova luka

Popis hry: Pravdepodobne sa ndjdu v domdcnosti uzavery z PET flias. Vytvorte si spolo¢ne kvetinovu
luku. Mb6zZe byt pestrofarebna, mozete zadat pravidlo hry, Ze kazdy kvet bude mat dve farby, alebo,
Ze sa budu striedat farby okvetnych listkov a pod.

Vzdelavacia oblast: Clovek a spoloénost
Nazov hry: Kvetinkové piskvorky

Popis hry: Na biele vrchnacdiky si nakreslite sedmokrdsky a na ¢ervené tulipany, vytvorte si hraci plan
—siet 3x3 okienka. Hradi striedavo ukladaju svoje kvietky tak, aby horizontélne, vertikalne
a diagonalne ulozili tri svoje kvietky.

+

Vzdeldvacia oblast: Umenie a kultura
Nazov hry: Kvetinkové kolaciky

Popis hry: Z cesta, ktoré pripravte spolu s dietatom (plasteliny alebo modelovacej hmoty) pomocou
valéekov a formiciek na pecenie dieta vytvara kolaciky, ktoré nasledne ozdobuje hrozienkami,
kondenzovanym ovocim, orieSkami,..

Linecké cesto: 300g hladka muka $pecial, 200g maslo (hera) 100g praskovy cukor, 2 Zitky, 2KL
citréonova kora, 1 balic¢ek vanilkovy cukor

Slané modelovacie cesto: 1 hrnéek hladkej muky, 1 hrncek soli, % hrnceka vody

+

Vzdeldvacia oblast: Grafomotorické cvié¢enie
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Nazov hry: Let vcielky

Popis hry: Na papier (¢im vacsi, tym lepsi) nakresli rodic¢ kvety, tlohou je kreslit opakované kruhy
okolo kvetov — v€ielka lieta okolo kvietkov

,Letia véielky po Ubodi, nik ich lietat nenauci. Bzudia véielky, stale bzucia, letia kvietkom do narucia.”
— pocas basnicky dieta kriazi okolo jedného kvetu. Je mozné prednasat rychlo, pomaly a sledovat ako
sa dieta prispdsobi nastolenej rychlosti.

Pred samotnou grafomotorickou ¢innostou precviéte detom prsty, dlane, zapastie — pohrajte sa so
Stipcami na bielizen. Pripni si ho na tricko, na papucku, na vlasky, pozberaj Stipcami vrchnaciky zo
zeme (musia byt plochou ¢astou na zemi) — dbajte na dchop ukazovakom a palcom, ostatné prsty
schované v dlani.

Odporucané linky na doplnkové aktivity:

https://www.omalovankaonline.com/jarne-kvety

http://planetavedomosti.iedu.sk/index.php/resources/school_readiness_259 sk.html

http://planetavedomosti.iedu.sk/page.php/resources/view_all?id=school_readiness_320_sk&RelayS
tate=http%253A%252F%252Fplanetavedomosti.iedu.sk%252Findex.php%252Fsearch%252Fresults%

252FRozvoj_matematickej_gramotnosti%252C5%252C0%252C4754%253B4757%253B4841%252C0%
252C30%252C1%252Ctn%252C3.htmI&1

Vypracovala: Mirka D.
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