
Téma týždňa: Ochranári prírody 

 

Vzdelávacia oblasť: Jazyk a komunikácia 

Názov aktivity, hry: Chránime prírodu  

Popis aktivity, hry:  

1.S deťmi sa rozprávajte prečo a ako treba chrániť našu prírodu,                                                

okolie.  

2.Spoločne si pozrite príbeh Recyklonia / viď link /. Porozprávajte                                                        

sa o príbehu, čo ich zaujalo. Kto sú Recyklóni.. Pripomínajte deťom prečo je dôležité triediť                                                

odpad. Zopakujte si akú farbu má ktorý kontajner. Na aký odpad je určený.  

3. Veďte deti k triedeniu odpadu a ochrane prírody. Vyskúšajte kde treba dať napr. sklený 

pohár, kde papier. 

Odporúčanie: Ak máte knihu EKOknižka Ježka Separka a Slimáčika Naturpáčika- prečítajte im 

príbeh O Ježkovi Separkovi 

 

Zdroj: Príbeh Recyklonia nájdete na: https://www.youtube.com/watch?v=ZlTEL9mEOio   

 

 

 

Vzdelávacia oblasť: Jazyk a komunikácia- grafomotorika    

Názov aktivity, hry: Malí ochranári 

Popis aktivity, hry:  

1.Spolu s deťmi si rozcvičte pršteky. Pomôžte si krátkou básničkou: 

Pršteky si rozcvičíme, do pästičky ich skrčíme - krčiť a vystierať prsty 

a spolu sa potešíme.     - zatlieskame   

Vo vzduchu si nakreslíme...    -prstom dolný oblúk, vlnovky, lomené čiary 

 

2.Dajte deťom PL, ktorý ja na ďalšej strane. Nechajte ich nech si vyskúšajú prstom kresliť línie 
čiar. Potom farbičkami podľa Vašich pokynov. Povedzte si správne farby kontajnerov na 
odpad. / bioodpad- hnedý, papier- modrý, sklo- zelený, plast- žltý.. / Správne ich vyfarbia. 

3.Nezabudnite si pozrieť farby kontajnerov počas prechádzky. Vyskúšajte nech Vám pomôžu 
a povedia do ktorého kontajnera treba dať napr. staré noviny. 

-Deti pochválime-  

 

Zdroj: PL Malí ochranári- na ďalšej strane                                                                                                                       

https://www.youtube.com/watch?v=ZlTEL9mEOio


 

 

                                                                    MALÍ OCHRANÁRI  

                                                                      Triediť odpad dokážeme. 

                                                             Spolu s Jankou to zvládneme. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                                 

 

 

 

 

 

Povedz aký odpad patrí do akého kontajnera / farba /. Kresli čiary podľa predlohy / staršie deti 

môžu takou farbou, akej bude kontajner /. Správnou farbičkou vyfarbia každý kontajner.  

 

 

 



 

Vzdelávacia oblasť: Umenie a kultúra- hudobná výchova 

Názov aktivity, hry: Naša Zem 

Popis aktivity, hry:  

1. Rozprávajte sa s deťmi o živote na našej planéte. O tom ako sa treba o 
 prírodu starať, udržiavať poriadok, triediť odpad. Aby na našej planéte žili ľudia, zvieratá...  

2. Vypočujte si s deťmi pieseň Naša Zem je guľatá  /viď link /. Porozprávajte sa o pesničke, aká 
je / veselá../. O zvieratkách z pesničky, kde žijú, predveďte ako sa pohybujú../ využijete počas 
piesne / 

3.Vyjadrite charakter tejto piesne prirodzeným pohybom. Spoločne si zatancujte.. 

  

-Deti pochválime- 

 

Zdroj: Pieseň Naša Zem je guľatá Spievankovo 2 - nájdete na:  

https://www.youtube.com/watch?v=GTE2AQ-ck6s  čas 02:22- 04:12 

 

 

 

Vzdelávacia oblasť: Matematika a práca s informáciami   

Názov aktivity, hry: Zahrajme sa pexeso  

Popis aktivity, hry:  

1.Vystrihnite si spolu s deťmi pexeso / priložené /. Môžete si vytvoriť sami. Nakreslite deťom 

jednoduché obrázky. Deti ich dve spoločné rovnako vyfarbia. Nalepte na tvrdý papier- výkres. 

2.Oboznámte sa s kartičkami pexesa, povedzte si čo je na obrázkoch. Oboznámte deti ako sa 

hrá pexeso. Kartičky si pretočte a rozložte. Postupujte podľa pravidiel- otáčajú sa dve kartičky. 

Keď nie sú rovnaké, ide ďalší hráč. Keď sú rovnaké, ešte môžete otočiť ďalšie dve kartičky. 

3.Hrajte spolu s deťmi, dodržiavajte pravidlá. Spočítajte kto má viac kartičiek. Určite víťaza. 

  

-Deti pochválime za dodržiavanie pravidiel- 

 

Zdroj: Pexeso- priložené, nožnice, výkres, lepidlo 

 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=GTE2AQ-ck6s


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Vzdelávacia oblasť: Človek a spoločnosť 

Názov aktivity, hry: Kde s bioodpadom 

Popis aktivity, hry:  

1.Deťom vysvetlite, že vzniká odpad, pri upratovaní záhrad, ale aj veľký                                      

nepotrebný odpad. Čo s ním? Aký kontajner je na bioodpad. 

2.Naplánujte si s deťmi vychádzku / najlepšie odvoz odpadu / na miesta kam                                                       

patrí.  Bioodpad napr. pri jarnom upratovaní záhrad, ako aj veľký odpad.                                           

Ukážte im kde je Zberný dvor, Kompostáreň  / s dodržaním pravidiel v súvislosti s COVID- 19 /. 

Rozprávajte sa prečo treba odpad odviesť na Zberný dvor, prečo nie do prírody. Prečo konáre 

nepálime, ale odvezieme na Zberný dvor bioodpadu. Čo sa stane s odpadom v Kompostárni.  

3.Vysvetlite deťom spôsob fungovania a význam týchto služieb v Nemšovej. Čo sa tam 

s odpadom robí.   

Odporúčanie: -Buďme deťom príkladom- 

 

Zdroj: reálie- Zberný dvor, Kompostáreň 



Vzdelávacia oblasť: Človek a svet práce 

Názov aktivity, hry: Chobotnica z PET fľaše 

Popis aktivity, hry:  

1.Vytvorte si doma tvorivú dielničku, v ktorej využijete                                                       

odpadový materiál- plastové fľaše. Prsty si precvičte. 

2.Z plastových fliaš sa dajú vytvoriť rôzne výtvory. Deti                                                                     

to zvládnu s Vašou pomocou, budú z nich Vaši dobrí pomocníci. Spoločne sa budete tešiť 

z pekných premien plastových fliaš na chobotnicu, korytnačku, prípadne iné zvieratko. Môžete 

použiť štuplíky z PET fliaš. Vašej fantázii sa medze nekladú.  

 

                                                                       

 

 

                                                          

-Deti pochválime a výtvory si vystavíme-   

Zdroj: plastové fľaše, nožnice, fixky, lepidlo, papiere, bavlnky 

 

 

 

 Vzdelávacia oblasť: Človek a príroda- neživá príroda       

Názov aktivity, hry: V jazere a pri jazere 

Popis aktivity, hry:  

1.Rozprávajte sa s deťmi o neporiadku v prírode. Zistite kto robí                                                           

v prírode neporiadok /ľudia /. O znečisťovaní vody v prírode.                                                                        

Pomôžte si obrázkom / na ďalšej strane /.   

2.Deti podľa obrázka odpovedajú na otázky: Aké je slnko? Prečo je smutné? Aká je voda 

v jazere? Čo do jazera nepatrí? Je pre rybky, žabky taká voda dobrá?.. Čo treba urobiť? 

3.Žabky sa rozhodli si jazero upratať. Zistite čo ulovili žabky na udice. Treba  správne vyfarbiť 

podľa značiek: vlnovky- čiernou farbičkou, krúžky- zelenou / deti /. Môžete im pomôcť a 

vyfarbite ďalšie značky / staršie deti, dospelí /. Po zistení čo ulovili žabky, si zaskáčte ako žabky 

/ alebo zatancujte /. 

 

 

Zdroj: obrázok V jazere a pri jazere, pastelky, pieseň Ja som žabka Spievankovo 3  

nájdete na: https://www.youtube.com/watch?v=udWuTxiuPYg 

 

https://www.youtube.com/watch?v=udWuTxiuPYg


 

                                             V JAZERE A PRI JAZERE 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

-Deti pochválime- 



 

Vzdelávacia oblasť: Zdravie a pohyb- pohyb a telesná zdatnosť 

Názov aktivity, hry: Hra kolky  

Popis aktivity, hry:  

1.Odložte si 6 plastových fliaš.. plechoviek.. Vysvetlite deťom                                                             

rôzne možnosti ich využitia, skôr ako ich vyhodíte do správneho                                                 

kontajnera. 

2.Prázdne plastové fľaše / plechovky / použite pri hre kolky. Môžete si ich podľa fantázie 

dotvoriť. Rozostavte si ich v priestore a z určitej vzdialenosti kotúľajte / hádžte / loptou tak, 

aby ste zhodili čo najviac fliaš- kolkov. 

3.Zadajte si počet kôl a zasúťažte si o víťaza- kto zhodí najviac kolkov. Rátajte / zapisujte si / 

koľko ste zhodili kolkov. Vzdialenosť od kolkov môžete predlžovať. Deťom dajte menšiu 

vzdialenosť, ako Vám. 

                                                               -Deti pochválime- 

 

                                                                Zdroj: plastové fľaše / plechovky /- 6 ks, lopta 

 

 

 

Vypracovala: Lydka A.  

  

 

      

 

 

 

 

 

 


